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嘉義縣鹿草國中山野教育計畫 
子計畫 4—教師成長研習校外場(兩場) 

壹、依據 

一、 教育部體育署106-107年山野教育推廣實施計畫。

二、 鹿草國中106學年度山野教育計畫辦理。 

貳、目的 

一、協助精進教師山野知識及山野教學品質，深化教師實踐無痕山林、環境教育的運作。

二、藉由實際踏勘山野，提升教師登山與野外急救能力。 

叁、辦理單位 

一、指導單位：教育部 

二、主辦單位：嘉義縣政府 

三、承辦單位：嘉義縣立鹿草國民中學 
 

肆、參加對象： 

本校教職員，社區人士，鄰近嘉新、義竹、太保國中等伙伴學校及學區小學教職員。。 
 

伍、辦理時間與地點： 

一、 第一場： 

時間:106年12月16日。地點：馬拉邦山。 

二、 第二場 

時間:107年3月18日。地點：嘉南雲峰-石壁山。

陸、課程內容： 

場次、
地點 

介紹 課程、行程內容 

第一場
馬拉邦
山 

馬拉邦山，標高一四０六公尺，位
於大湖、泰安和卓蘭三鄉鎮的交 
界。山容魁偉挺秀，山區原始雜木
林叢生，林相濃密，而且天然景觀
奇特。古戰場至石門一帶，現在尚
有日軍基地遺址。山頂紀念碑，正
面刻著「馬那邦山戰諸地」字樣， 
台灣光復後碑石被毀，折成三段， 
現僅存兩段。春末夏初，桃李芬芳； 
秋冬之交，滿山楓紅，各地登山客， 
絡繹不絕。 

06：00 鹿草國中出發 

09：00 獅子亭停車場(標高約 900M) 

09：20 開始上登，景觀探索。 

09：50 果園工寮，無痕山林介紹。 

10：20 與上湖上來之路交會 

10：25 古戰場，環境教育說明。 

11：30 馬拉邦山三角點（一等三角
 

12：40 下山 

13：10 與上湖上來之路交會 

13：40 果園工寮 
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  14：00 獅子亭停車場 

15：00 回校 

第二場
嘉南雲
峰-石
壁山 

1.嘉南雲峰，H1795m，無基點，位
於嘉義縣、南投縣、雲林縣等三縣
交界之峰頂因而名之，為雲林縣第
一高峰。 

2.石壁山，H1751M，3-4192，小百
岳#057，位於雲林縣古坑鄉與嘉義
縣阿里山鄉交界，稜線平坦易 

走，屬於阿里山山脈。 

3.石盤谷步道，全長約 1.2 公里， 

峭壁巨岩遍立，屬於階梯式溪谷地

形，乾坑溪流經其間，形成大大小小

的瀑布及溪潭，風貌各具；大巴停豐

山村豐賓山莊前停車場距石盤谷步道

口步行約 3.1 公里。 

6:30 鹿草國中出發 

8:20 九芎神木登山口 

8:28~8:50 環境教育:神木介紹 

(九芎神木及九芎公廟，九芎神木下
掛著布條寫著【雲林縣列管老樹入
選全國百大神木】) 

8:52 進入竹林，嘉南雲峰步道 A0K。 

10:00 嘉、石 4 岔路平台 

10:40 嘉南雲峰，H1795m，介紹嘉
南雲峰命名緣由。 

12:00 石壁山，H1751m 。 

13:30 上石盤谷步道。 

14:30 石盤谷吊橋 

  15:30 回校 
  。 

 

 

柒、經費概算： 

項次 項目 單位 數量 單價 合計 說明 

1 車資 輛 2 11000 22000 兩場次,各一輛 

2 講師鐘點費 人 8 800 6400 兩場次,各四人 

3 補充保費 式 8 16 128 兩場次,各四人 

4 膳費 份 50 80 4000 兩場次,各 25 人 

小計 32528  

總計：新台幣參萬貳仟伍佰貳拾捌元整  

備註：1.各項經費除鐘點費外均得互相勻支流用 

2.經費核支（銷）悉依相關規定辦理 

捌、經費來源：由「教育部體育署 106-107 年山野教育推廣實施計畫」補助項下支應 。

玖、預期成效：教職員具備足夠登山常識、體能，能指導學生正確登山要領。 

。 


