鹿 草 國 中 110 學 年 度 暑 假 生 活 需 知
親愛的家長雅鑑：

暑假將於110年7月2日開始至8月31日結束，學校有重要規定及宣導事項請您了解，並督促貴子弟遵守，期盼全校每位同學都有一個快樂充實的寒假。
教務處：TEL 3752037  轉  11
一、暑期輔導暫訂8/16（一）～8/27（五），包含一、二、三年級，要看7/12中央疫情指揮中心的宣佈，再做決定。
二、開學及正式上課日：9/1 (三)。

三、復習考：暫訂9/8（三）及9/9（四）兩天，考試範圍如下：二年級第二冊全部，三年級一～二冊。
學務處：TEL 3752037  轉  12　或　16
一、歷年來皆有學生無照行駛汽機車導致嚴重傷亡，請禁止貴子女騎機車(現行法令電動機車最高速在25km/hr以下才可無照騎乘，如非必要也請勿讓孩子騎乘，根據去年交通部統計，前年發生3095起電動自行車事故，造成2679人死傷，其中有420人為15至17歲的青少年，佔所有年齡層的大宗(詳細報導請見： news.tvbs.com.tw/life/1339865?from=Copy_content)。
二、暑假期間午後易有劇烈天氣變化或颱風侵襲，請勿讓孩子到河川溝渠游泳、戲水，以免發生溺水或溺斃等意外。

三、不讓子女養成賭博、抽煙、嚼檳榔、熬夜超時打電動玩具、吸食毒品等不良習慣，以及結交壞朋友。
四、督促子女溫習功課，教導子女多做家事、多注意孩子網路社交軟體使用情況、多些時間與子女相處瞭解，讓子女感覺家庭是溫暖的。有越來越高比例的兒少是因為網路交友而自願離家，離家期間遭遇各式危機，成為嚴重的社會問題。財團法人中華民國兒童福利聯盟文教基金會設計「網路安全AR解謎遊戲—尋。秘」，透過遊戲解謎讓學生學習網路交友安全，免費開放使用，期待讓兒少可以用輕鬆方式學習在網路世界中保護自己，預防兒少因網路交友而離家。遊戲網址：https://lihi1.cc/CVRqL
五、教育部長叮嚀:1 暑假作業  2 時間控制   3規律運動  4正當休閒  5 多閱讀 6 勿迷上網、遊戲。
六、希望家長們多與學校聯繫，多給學校指導與建議，並給予支持，共同為辦好學校而努力。        

七、2、3年級服務學習改至暑期輔導課每天早自修，一週五天(共2週)共計10個小時服務學習時數。
八、各班另排一天返校清潔日(如下)，計服務學習時數2小時，總計暑假打掃服務學習時數共12小時。
	日期
	8/2
	8/4
	8/6
	8/9
	8/11
	8/13

	班級
	201
	202
	203
	301
	302
	303


（返校打掃早上7:50-10:00，八點集合點名，不可無故缺席，有要事請家長事先跟導師或學務處請假，到校後仍需依規定補請假。）
    8/31 (二)為全校返校日(7:30前到校，10:00放學)； 8/31返校日、9/1開學日當週由302擔任糾察隊。
九、暑假期間，若要自行參加校外服務學習活動，請將服務的機構單位事先告知訓育組或主任，以免發生服務時數無法獲得認證的狀況。服務學習時數認證單位：1、公部門：指鄉、鎮、市、區公所以上之各級政府機關；2、學校單位：指公私立各級學校（不含幼兒園、托兒所）；3、社（財）團法人。
十、新生訓練暫定於暑輔期間辦理。
 總務處：TEL 3752037  轉  13
一、暑假操場平日開放時間為早晨6點~7點及下午4點~6，到校運動同學腳踏車請停放在車棚，並請同學愛護球場，勿亂丟垃圾外，如有校外人士破壞校內設施，請記住其姓名或特徵，於次個上課日(上班日)報告師長。8月16日至8月27日間請未參加輔導課同學，上班(課)時間不要到學校，以免影響老師辦公及輔導課進行。

二、暑假輔導課開課前後，將對各班級公物、電器用品及課桌椅進行檢修，同學們便當盒、私人物品、書本可以利用

時間陸續帶回家。特別是輔導課最後ㄧ天(8月27日)，一定要將便當盒帶回家，不可以放在教室。

三、新學期註冊繳費單於開學日發放，要辦理午餐費用減免的同學請於暑假時填寫申請書(110年度低收入戶等相

關證明書請利用暑假期間影印交給導師)並至鄉公所申請相關証件，以免影響自身權益。相關繳費項目如下：

	減免條件
	必備證件
	減免款項

	低收入戶
	鄉公所核發之低收入戶證明書(正本)一份
	1、營養午餐費用全免(上學期補助4個月共2800元)。2學生團體保險費全免3、家長費全免4、教科書費用全免(列入代收代辦補助名單)

	原住民
	原住民身分證明
	學生團體保險全免

	身心障礙
	重度殘障手冊者(影本)
	學生團體保險全免

	同家長
	由總務主任依權責認定
	同家長高年級哥哥、姊姊免繳家長會費；清寒戶免繳家長會費


輔導室：TEL 3752037  轉  14
1. 病狀：肥胖、懶散、打電動
(1) 曬太陽3錢
(2) 打籃球/走路/跑步等：5錢
*健康是一切的根本，請您注意！
2.病狀：功課落後、游離學習
  (1)自主學習8錢
  (2)規劃學習9錢
ex

	日期
	範圍
	考試/程度

	109/7/23
	語文常識
	60分.待加強


 *給自己一個機會，Try Try看!
3.病狀：失戀/思念症候群
  (1)開心6錢
  (2)放心10錢
 *沒有走不出的陰霾，除非你心甘情願被籠罩
4.病狀：萬一你罹患的是以上沒有的，請直走學務處，轉彎輔導室
  (1)十足十的陪伴劑量

  (2)十足十的關懷劑量

*問題是用來解決的

5.感到空氣稀薄時，輔導室會給你氧氣
 05-3752037*14.18找一個你想找的人！聊一隅的天寬地闊！
                 祝福大家.暑輔快樂!
     敬  祝 闔家平安、事事如意  鹿草國中  敬上  110/07/02
